Parlons

sante wwﬁu{a .

amille

retraite ﬁm leogL:

services ARAREE RN Groupe AGRICA

Appel a projets Santé mentale en agriculture :
La MSA et le Groupe Agrica

soutiennent et financent 21 projets

Communiqué de presse
12/05/2026

La MSA, partenaire de la grande cause Santé mentale et acteur incontournable de la prévention du mal-
étre agricole, finance pour la 5° année consécutive I’Appel a projets « Prévention du mal-étre agricole ».
Co-financé avec le Groupe Agrica, ce dispositif national permet de soutenir des initiatives locales
innovantes en faveur de la santé mentale du monde agricole.

Dans ce cadre, les élus et experts de la MSA et du Groupe Agrica se sont réunis le 22 avril dernier en comité
de sélection national afin d’examiner et primer 21 projets candidats, dans un esprit de coopération et de
valeurs mutualistes partagées.

Parmi les 21 projets primés et soutenus, trois projets “coup de cceur” ont particulierement retenu
I’attention des élus MSA et Agrica pour leur pertinence, leur créativité et leur impact attendu :

« Jeunes en lien » — MSA Ardeche Drome Loire

Un projet issu d’'un hackathon MSA, qui crée des espaces d’expression sécurisés pour les jeunes des
établissements agricoles.

Echanges intergénérationnels, groupes de parole en internat, messages de prévention innovants et
accompagnement des équipes pédagogiques : une approche globale pour libérer la parole et renforcer les
liens.

« Oser le premier pas » — MSA Languedoc

En partenariat avec Réagir, ce projet mise sur le témoignage et I'« aller-vers » pour lever les freins a la
demande d’aide.

Des capsules vidéo d’agriculteurs accompagnés permettront de rendre visibles les parcours d’entrée dans
I'aide et de faciliter I'ouverture du dialogue sur le terrain.

« Point écoute jeunes » — MSA Alpes du Nord

Une expérimentation partenariale avec la CAF, le conseil départemental et un lycée agricole.
Au programme : permanences de psychologues, accompagnements individuels et actions collectives de
sensibilisation pour répondre aux besoins en santé mentale des jeunes des filieres agricoles.
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A propos de la MSA

Avec 32,5 milliards de prestations versées a 5,1 millions de bénéficiaires, la MSA est le deuxieme régime de protection sociale en
France. Elle assure la couverture sociale de I'ensemble de la population agricole - exploitants, salariés (d’exploitations, entreprises,
coopératives et organismes professionnels agricoles), employeurs de main-d’ceuvre - et des ayants droit. Grace a son organisation
en guichet unique, la MSA accompagne ses ressortissants tout au long de leur vie et leur offre une protection sociale globale en
versant toutes les prestations auxquelles ils peuvent prétendre en matiere de santé, famille, retraite, accident du travail et maladie
professionnelle. Particulierement engagée sur les territoires, la MSA développe de nombreuses actions complémentaires a ses
missions de service public, au plus pres des populations rurales. Toute I'année, les 12 978 élus-bénévoles et les 14 700 salariés de la
MSA contribuent ainsi par leurs efforts au développement de la solidarité, du dynamisme et de I'attractivité des territoires ruraux.

A propos d’Agrica

Groupe paritaire de protection sociale complémentaire dédié au monde agricole et alimentaire, Agrica accompagne les entreprises,
les salariés et les retraités du secteur a chaque étape de leur parcours de vie. Complémentaire santé, prévoyance, épargne, retraite
complémentaire, prévention, action sociale : le Groupe propose des solutions adaptées aux réalités des branches, des entreprises
et des territoires. Paritaire par nature, Agrica agit avec et pour ses clients, dans une logique de proximité, d’engagement et
d’accompagnement dans la durée. Aujourd’hui, 1,5 million de cotisants au sein de plus de 196 000 entreprises, ainsi que 700 000
retraités, lui font confiance pour construire une protection sociale durable, responsable et utile au monde agricole et alimentaire.
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