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9 vous accompagner

Prendre soin de sa santé,
ce n'est pas une galere

Aides financieres,
actions de prévention
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Votre santé c’est important ! Mais
quand on est jeune, on n’y pense pas
toujours. Et il y a des sujets qui ne sont
pas faciles a aborder.

Avec la MSA, prenez votre santé en main :

¢ Une consultation gratuite avec le
médecin de votre choix avec les
Instants Santé Jeunes et 50 € offerts
pour pratiquer une activité physique
de votre choix.

¢ Une aide financiéere pouvant aller
jusqu’a 100 € pour souscrire une
complémentaire santé.

¢ Une prise en charge de 50 € sur des
substituts nicotiniques pour arréter
de fumer.

¢ Des actions de prévention pour
préserver votre capital santé dans la vie
de tous les jours comme au travail.

Scannez ce flashcode avec votre
smartphone pour en savoir plus.
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L’équipe de votre MSA est la pour vous renseigner.

santé
famille
retraite
services

L’essentiel plus encore




