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L'idée vous a déjà effleuré de cesser votre activité de chef d'exploitation ? 
Vous ne savez pas comment vous y prendre ? 
Vous ne savez pas à qui vous adresser ? 
Vous vous demandez ce que vous allez bien pouvoir faire après ? 
Vous vous demandez si la cessation est la meilleure solution à vos problèmes ? 
Et si vous envisagiez un changement de production ou de devenir double actif etc... ? 
Vous êtes inquiet à l'idée d'annoncer ce souhait à votre entourage ? 
 
 
Vous vous posez ces questions et beaucoup d'autres. Pour y répondre, la Caisse Régionale MSA de 
Bourgogne et la Chambre d'Agriculture de Saône-et-Loire, avec le soutien d'Agrisolidarité, organisent 
une formation à destination des chefs d’exploitation sur 3,5 journées : 
 
 
 
Le 05/06/2025 : Je me questionne 
Une ½ journée d'information ouverte à tous, dans la limite des places disponibles. 
à partir de 13h15 

 Témoignages d’anciens exploitants 
 Speed dating : Vos questions en direct, interrogez en tête-à-tête les personnes et organismes 

ressources sur votre situation personnelle : transmission, fiscalité, législation sociale, 
comment continuer autrement ? Les impacts d'une cessation dans un cadre judiciaire … 

 Lieu : Salle MALRAUX 71450 BLANZY 
 
Les 22, 29 Septembre et 14 octobre 2025 : J'ai pris ma décision 
Formation prise en charge par VIVEA ; sur inscription (groupes de 15 stagiaires maximum).  
à partir de 9h00 

 « et moi dans tout ça ? » - 1 journée pour appréhender le changement  
Acquérir les connaissances et outils relatifs aux processus de changement et aborder les 
tabous de la cessation d'activité pour dédramatiser et lever ses appréhensions.  

  
 « Quel nouveau métier pour moi ? » - 2 journées pour découvrir le monde du travail et 

réfléchir à son projet professionnel 
En présence d’intervenants : repérer mes compétences, connaître le marché du travail sur le 
territoire, connaître et faire appel à Pôle Emploi, choisir sa formation et chercher le 
financement, rencontre avec un chef d'entreprise ou recruteur. 

 Lieu : A déterminer 
 
 
Renseignements et inscription 
Florent COTTIN 
Chambre d'agriculture 71 - 06 75 35 16 96 - florent.cottin@sl.chambagri.fr 
 
Marie-Hélène SEREAUD 
CR MSA Bourgogne - 06 88 24 93 86 - sereaud.marie-helene@bourgogne.msa.fr 
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